
Invalidità Civile e Legge 104 dopo i 70 anni

Guida pratica alla nuova procedura semplificata INPS automatica

Quando in famiglia si attraversa la delicata fase della terza età, scontrarsi con la burocrazia per ottenere

il riconoscimento dell'invalidità civile o dei benefici della Legge 104 può diventare un percorso a ostacoli.

Per semplificare la vita ai cittadini e velocizzare i tempi d'attesa, l'INPS ha introdotto una  procedura

semplificata.  Questa  novità  riguarda  specificamente  le  persone  che  hanno  compiuto  70  anni,

eliminando passaggi ridondanti e automatizzando la presa in carico.

La vera novità: addio alla doppia domanda amministrativa

Fino a ieri, l'iter per richiedere l'invalidità prevedeva due passaggi obbligatori e distinti:

Il medico curante inviava il certificato medico introduttivo all'INPS tramite portale.

Il cittadino (direttamente o tramite un ente di patronato) doveva inviare una seconda domanda

amministrativa per richiedere la fissazione della visita entro 90 giorni.

Cosa cambia ora: Per i cittadini con almeno 70 anni il secondo passaggio scompare. Non appena

il medico di base trasmette il certificato telematico compilando i quadri clinici, il sistema informatico

dell'INPS genera e protocolla direttamente la domanda, avviando l'iter di convocazione.

Chi rientra nella nuova procedura?

La semplificazione rispetta requisiti anagrafici e specifiche condizioni mediche ben definiti:

Requisito Anagrafico Condizione Medica Richiesta Cosa Succede in Automatico

Età uguale o superiore

a 70 anni

Presenza di patologie stabilizzate o

ingravescenti (es. patologie oncologiche,

gravi deficit neurologici, cardiovascolari o

motori importanti).

Il certificato del medico attiva

direttamente la convocazione a

visita, senza necessità di interventi

successivi da parte del cittadino.

Nota: Se il cittadino ha compiuto i 70 anni ma la patologia non rientra tra quelle ritenute invalidanti o

congelate  per  l'automatismo  dai  decreti  ministeriali,  il  medico  segnalerà  la  necessità  di  seguire  la

procedura di inoltro standard.
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I vantaggi pratici per le famiglie e i caregiver

Questa digitalizzazione delle procedure porta con sé tre benefici immediati e tangibili:

Azzeramento dei tempi morti: Si elimina il rischio di far scadere il certificato medico introduttivo

(che prima decadeva dopo 90 giorni se non agganciato a una domanda).

Presa in carico immediata: L'INPS traccia la persona fragile nel momento esatto in cui il medico

curante preme "invio" sul proprio terminale.

Sollievo burocratico: Meno adempimenti, meno file ai patronati e una gestione molto più serena

per i figli o i caregiver che assistono l'anziano.

📋 Guida passo-passo: cosa fare concretamente

Se desideri avviare l'iter for un familiare over 70, ecco la corretta sequenza delle azioni:

Richiedi l'appuntamento al Medico di Base: Prenota una visita specificando che serve il rilascio

del Certificato Medico Introduttivo per Invalidità Civile.

Fornisci i dati corretti: Assicurati che il medico inserisca esattamente il codice fiscale, i recapiti

telefonici della persona e selezioni l'opzione per la procedura semplificata legata all'età.

Ritira la ricevuta: Il medico è tenuto a rilasciarti una stampata contenente il Codice univoco del

certificato. Conservalo con cura.

Attendi la convocazione: L'INPS正式 elaborerà i dati e invierà una raccomandata o un SMS/PEC

con i dettagli (data, ora, luogo) della visita presso la Commissione Medica ASL. In alcuni casi, se la

documentazione allegata è esaustiva, la Commissione potrebbe esprimersi direttamente "agli atti"

senza convocare fisicamente l'anziano.

💡 Un consiglio utile per la visita

Anche  se  l'attivazione  è  del  tutto  automatica,  l'esito  dipende  dalla  documentazione  clinica.

Consigliamo di raccogliere in un faldone ordinato tutte le cartelle cliniche, i verbali di dimissione, gli

esami strumentali recenti e le relazioni di specialisti pubblici. Portare tutto in duplice copia il giorno

dell'accertamento farà la differenza.

Guida informativa disponibile su www.pensieriinparole.org

Approfondimenti e notizie utili sui diritti, l'inclusione e la tutela dei cittadini. 
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